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Cesi stale ve vysoké mire konzumuiji legalni i nelegalni
drogy, potvrdila to vyrocni zprava o drogach

PRAHA, 7. 12. 2015 - Aktualni data z vyroéni zpravy o stavu ve vécech drog v CR za
uplynuly rok ukazuji, Ze mira uzivani alkoholu, tabaku a konopnych latek ziistava
vysoka. Pocet problémovych uzZivateli pervitinu a opiatu se zvysil na 48 tisic osob.

V soucasnosti denné koufri 23,5 % osob starsich 15 let a 12,5 % osob starSich 15 let
denné pije alkohol. Alarmujici je konzumace drog mezi détmi, kdy 16 % patnactiletych
pravidelné koufri cigarety, témér 20 % pravidelné pije alkohol a 24 % ma zkusenost s
uzivanim konopi. Podle narodniho protidrogového koordinatora Jindricha Voborila je
konzumace drog v mladém véku vétSinovou spolecnosti stale silné podcenovana.

Situace v oblasti uzivani legalnich i nelegalnich drog v CR v obecné populaci je sice stabilni,
ale mira uzivani alkoholu, tabaku nebo konopnych latek je vysoka. ,Vyrocni zprava ukazuje
Jjednu zdkladni véc, a sice to, Ze jsme méli dlouhodobé dobré ukazatele v oblasti uzivani
nelegadlnich drog, ale v poslednich letech se situace zhorsuje, protoZe prevence a lécba jsou rok
od roku silnéji podfinancovdny,” uved| narodni protidrogovy koordinator Jindfich Voboril.

V soucasnosti pravidelné koufi pres 30 % osob starsSich 15 let (téméf 40 % muz{ a pfiblizné
¢tvrtina zen) a denné koufi ¢tvrtina dospélych Cechdl, coz predstavuje pres 2 miliony osob.
Alkohol pije denné nebo témér denné vice nez desetina dotazanych. Do kategorie velmi
rizikového piti alkoholu (tj. konzumace vice nez 60 g alkoholu u muzi a vice nez 40 g u zen,
coz odpovida priblizné 4 a vice pullitrdm piva, skleni¢ek vina nebo velkych panakd u muzd a 3
a vice u zen) spada priblizné 7 % populace starsi 15 let, tj. priblizné 650 tisic dospélych osob.
V roce 2014 dosahl pocet dlouhodobych pravidelnych uzivatel opiatd a pervitinu celkem

48 tisic, z toho pres 36 tisic uzivatell pervitinu a pres 11 tisic uzivatel( opiat.

V poslednich letech narlista zneuzivani opiatovych analgetik (napfr. fentanylu nebo morfinu) a
roste také vyskyt novych syntetickych drog se skupiny stimulancii (katinond a fenetylamin().
»INové stimulacni syntetické drogy jsou pro problémové uZivatele drog stdle spise doplrikovou
drogou k pervitinu, ale v nekterych oblastech, napr. v Praze si ziskavaji své misto na drogové
scéné. Musime bedlivé sledovat situaci v oblasti novych syntetickych opioidd, nebot ty mohou
byt mnohem nebezpecnéjsi nez napr. heroin,” vysvétlil Viktor Mravcik, vedouci Narodniho
monitorovaciho strediska pro drogy a zavislosti, které vyrocCni zpravu zpracovalo.

Uzivani navykovych latek je velmi rozsifené mezi ceskymi détmi a dospivajicimi. Koureni
cigaret v poslednich 30 dnech uvedlo 22 % déti ve véku 14-15 let, 12 % koufilo denné. Denni



koureni uvadély castéji divky, chlapci vsak byli silnéjSimi kuraky. Pét a vice sklenic alkoholu pfi
jedné prilezitosti tfikrat nebo Castéji v poslednich 30 dnech uvedlo 10 % chlapct a 6,5 %
divek ve véku 14-15 let. Opilost v poslednich 30 dnech uvedlo téméf 20 % 15letych.

Vyssi mira uzivani navykovych latek byla zaznamenana v prostredi nocni zabavy. Uziti
konopnych latek v poslednich 12 mésicich uvadi dlouhodobé vice nez 70 % dotazanych
navstévnikd tanecnich akci. ,Dlouhodobym problémem u nds je plosna tolerance spolecnosti ke
konzumaci ndavykovych latek détmi a mladistvymi. Vékova hranice nejen prvni zkusenosti, ale
pravidelného uzivani se snizuje. Déti na zakladnich skolach uz maji zkusenosti jak s konzumaci
alkoholu, kourenim, tak i s uzivanim marihuany a dalsich latek,” podotkl Jindfich Vobofil.

V r. 2014 bylo zaznamenano 1184 pripadi hospitalizaci pro intoxikaci drogami. 48 osob
zemrelo v dusledku predavkovani tvrdymi drogami a 322 osob v dlsledku predavkovani
alkoholem. Hromadny vyskyt otrav metanolem, ktery vypukl v zafi 2012, doznival jesté
v letech 2013 a 2014.

Dusledky uzivani drog se rdzni, Casto se ale socialni situace, do kterych se jedinci dostavaji,
stavaji bezvychodnymi. Potykaji se s nezaméstnanosti, zadluzenosti, problémy v rodiné i s
bezdomovectvim. ,Ukazuje se, ze zadluZenost je vyznamny faktor, ktery komplikuje zaclenéni
uzivatelt drog do spolecnosti. Vyse dluhd, pokud se neresi, dosahne vlivem urok( a ndkladd na
vymdhdni dluhu nékolika stovek tisic korun, coz je vyse pro vétsinu uzivatelt drog neresitelnd,
nebot na osobni bankrot nedosdhne,” popsal Viktor Mravcik a doplnil: ,Zadluzeny uzivatel
drog tak nemd motivaci pracovat a na splaceni dluhu se podilet. Soucasné ale vime, zZe
abstinujici byvali uZivatelé drog by byli za podpory pomdhajicich sluzeb pomérne dobre
zamestnatelni.”

Vliv navykovych latek na celkové kriminalité v CR je znaény. Podle tdajti Police CR bylo
objasnéno celkem 126,2 tis. trestnych ¢in{, z toho 19,7 tis. (15,6 %) bylo spachano pod vlivem
navykovych latek (12,3 % pod vlivem alkoholu a 3,4 % pod vlivem nealkoholovych drog).

.Zejména alkohol je pricinou tisict trestnych cind, jako je ohroZeni pod vlivem navykovych
latek, opilstvi, dopravni nehody nebo ublizeni na zdravi. V jejich dusledku trpi ceska spolecnost
znacné zdravotni a ekonomické Skody,” rekl Vobofril.

V roce 2014 bylo za primarni drogové trestné Ciny (tj. zejména za trestné Ciny vyroby a
distribuce nelegalnich drog) zadrzeno a stihano 3 989 osob, a to nejcastéji v souvislosti s
pervitinem a konopnymi drogami. Celkem 2 929 osob bylo obzalovano a 2 654 osob
pravomocné odsouzeno. V roce 2014 bylo odhaleno celkem 301 indoor péstiren konopi a
261 varen pervitinu. Hlavnim prekurzorem pro vyrobu pervitinu je pseudoefedrin extrahovany
z volné dostupnych IéCiv pasovanych ze zahranici, prevazné z Polska, Cast vyroby je
velkoobjemova, organizovana vietnamskymi skupinami a cilena na vyvoz do Némecka. ,Je
potfeba sledovat, jak se situace kolem pervitinu a stimulacnich drog v CR viibec bude v blizké
budoucnosti vyvijet, nebot v Polsku ted dochdzi ke zprisnéni vydeje pseudoefedrinu, coz muze
mit na opatrovani prekurzort a zptsob vyroby pervitinu vyznamny vliv,” poznamenal Mravcik.



V kvétnu 2015 schvalila vliada navrh zakona o ochrané zdravi pred navykovymi latkami, ktery
ma nahradit stavajici zakon ¢. 379/2005 Sb. a ktery posiluje néktera opatreni ve vztahu k
prevenci uzivani navykovych latek osobami mladsimi 18 let. Novy zadkon obsahuje fadu zmén
v oblasti protidrogové politiky, a to zejména v oblastech souvisejicich s alkoholem a tabakem.
.Jako jeden ze spornych bodi nového zakona vnimdm stanovisko, Ze kraje nemusi, ale jen
mohou jmenovat svého koordindtora. Role krajskych koordindtort pro zajisténi funkcnosti
protidrogové politiky a zejména sité sluzeb pro zdvislé je ale nepostradatelnd a bez nich by se
mohl cely systém na lokdlni Grovni vyznamne oslabit,” uved| Voboril.

V oblasti alkoholu pfinasi navrh zakona také opatieni, v ramci kterého méa Ceska obchodni
inspekce moznost uzavfit provozovnu az na 2 dny v pfipadé zjisténi poruseni zakazu prodeje
nebo podavani alkoholu osobé mladsi 18 let. , Tento krok vnimdm jako uzitecny. Soucasné
sankce v této oblasti jsou nizké a prodej alkoholu détem a mladistvym probiha dal bez
problému, a to i pres varovani, Ze mohou provozovny ocekdvat kontroly, cozZ potvrdila tzv. akce
alkohol, na které se nyni spolupodilime s policii CR,” dodal Vobofil a pfiblizil, ze béhem
listopadoveé faze kontrol bylo objeveno témér 300 osob mladsich 18 let, které pozily alkohol,
prestoze prodejci byli o kontrolach informovani dopredu.

V srpnu 2015 pfijala vlada Akcni plan pro vytvoreni interdisciplinarniho meziresortniho ramce
primarni prevence rizikového chovani u vysoce ohroZenych skupin déti v Ceské republice,
Akéni plan k omezeni $kod plsobenych alkoholem v Ceské republice pro obdobi 2015-2018
a Akcni plan pro oblast kontroly tabaku na obdobi 2015-2018. ,Jsou to dilezité kroky smérem
k integraci protidrogové politiky a k posileni preventivnich opatreni v oblasti alkoholu a tabdku.
Musime zménit soucasnou nepriznivou situaci jak v oblasti jejich vysoké nabidky, tak jejich
vysoké poptadvky, a to zejména mezi détmi a mladezi,” zdUraznil Voboril.

Od 1. ledna 2014 jsou seznamy omamnych a psychotropnich latek a tzv. vychozich a
pomocnych latek nové obsazeny v podzakonnych normach v podobé nafizeni vlady ¢.
463/2013 Sb., a ¢. 458/2013 Sb., coz by mélo zrychlit zménu seznamu v pfipadé potreby
kontroly novych psychoaktivnich latek.

Co se lécby tyce, priblizné tretinu klientl v 1écbé tvori zeny. Typy klientl |éCebnych program
se lisi podle uzivanych drog. V nizkoprahovych centrech tvori vétSinu uzivatelé pervitinu a
opiatl. V ambulancich a lGzkovych zafizenich oboru psychiatrie pak dominuje alkohol.

Pomérné dobre dostupné jsou v CR nizkoprahové harm reduction programy. Dostupnost
ostatnich typU specializovanych adiktologickych sluzeb je znacné nerovnomérna. ,Obecné je
problémem nedostatecné financovani, kvili kterému dochdzi k omezovani jednotlivych cinnosti
a provozni doby a také ke sniZzovani casové dotace na praci s klientem. Nedostatek financi je
zdroven prFicinou nizkého poctu psychoterapeutd, psychiatri a dalsich lékarti ochotnych
pracovat s cilovou skupinou uzivatelti ndvykovych ldtek,” podotkl Mravcik.

Pocet osob lécenych v opiatové substitucni 1éCbé v poslednich 3 letech stagnuje. V r. 2014
bylo v substitucni l[é¢bé odhadem 4 000 osob. Problémem zlistava Uhrada substitucnich €k
ze zdravotniho pojisténi. Plnou Uhradu ma pfiznanu pouze Suboxone®, ale jeji podminky jsou
natolik restriktivni, ze k Uhradé prakticky nedochazi. Na hrazenem preparatu je nekolik
desitek pacientu.



.Zbylych cca 3 000 pacientt je odkdzdno na ndkup léki v plné cené, coz predstavuje vydaje v
Fadu tisicG K¢ mésicné z vlastni kapsy, coZ predstavuje souhrnné priblizné 60 mil. K¢ rocné,”
odhadl| Mravcik a dodal: , Tato skutecnost vede pacienty k opatrovani si recepti na vetsi
mnoZstvi léku, které zcdasti prodaji za vyssi cenu na cerném trhu, ¢imz financuji davku pro sebe.
Pomoci prostredki z cerného trhu tak vlastné pacienti spolufinancuji svou lécbu.”

Na zacatku birezna 2015 spustil UZIS CR Narodni registr lécby uzivatelG drog, ktery umozni
hlaseni osob s primarni drogou alkohol i tabak nebo patologickych hraca.

Protidrogova politika byla v r. 2014 financovana podobné jako v predchozich letech z
centralni Urovné (statni rozpocet) a regionalni Urovné (krajské a obecni rozpocty). V r. 2014
Cinily Ucelové urcené vydaje na protidrogovou politiku celkem 1 253,8 mil. K¢, z toho vydaje
statniho rozpoctu dosahly 1 012,7 mil. K¢ (80,8 %) a z mistnich rozpoctd 241,1 mil. K¢, z toho
z krajl $lo 180,2 mil. K¢ (14,4 %) a z obci 60,8 mil. K¢ (4,8 %). Do vydaju byly v roce 2014 nové
zapocitany vydaje na domovy se zvlastnim rezimem v souhrnné vysi 37,1 mil. K¢, vydaje
policie mimo vydaje Narodni protidrogové centraly ve vysi 559,5 mil. K¢, vydaje na socialni
firmy ve vysi 1,2 mil. K a vydaje na projekt zahranicni spoluprace ve vysi 3,2 mil. K¢.

Ve srovnani s predchozim rokem vzrostly obsahové srovnatelné vydaje u ministerstva prace a
socialnich véci, ministerstva zdravotnictvi a Narodni protidrogové centraly Policie CR. Podle
typu sluzeb doslo k dalSimu meziro¢nimu poklesu u vydaji na prevenci, naopak k nardstu u
sluzeb harm reduction a nasledné péce. ,UZ néekolik let mé trapi, Ze je zde mala vuile uvolnit
vétsi finance zejména na prevenci, ale také na lécbu. Téma podfinancovani je znova a znova
otevirano, at'uz mnou ci kolegy odborniky, ale financni prostredky, kterymi disponujeme, jsou
stale velmi nizké,” uzavrel Voboril.

Z hlediska regionalni distribuce je relativné nejvice protidrogova politika podfinancovana
v Usteckém kraji. Vydaje ze zdravotniho pojisténi na lébu poruch spojenych s uzivanim
navykovych latek v roce 2013 (posledni dostupny rok) Cinily odhadem 1 467 mil. K¢, ale jen
214 mil. K¢ z nich spotiebovaly specializované adiktologické zdravotni sluzby.

Vyroéni zpravu o stavu ve vécech drog v CR v roce 2014 najdete v plném znéni od
7. 12. 2015 12:00 na strankach www.drogy-info.cz ¢i pfimo na http://www.drogy-

info.cz/publikace/vyrocni-zpravy/.

Kontakt pro média:

MgA. Renata Hladna

Média a PR, Odbor protidrogové politiky
M +420 728 302 397

e-mail: hladna.renata@vlada.cz
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V prosinci 2014 byla schvalena revize Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi
2010-2018, ktera rozsirila strategii o oblast hazardniho hrani a alkoholu.

V r. 2015 byly pripraveny a vladou schvaleny akcni plany pro oblast hazardniho hrani,
alkoholu a kontroly tabaku.

Pokracuje legislativni proces navrhu nového zakona o ochrané zdravi pred skodlivymi
ucinky navykovych latek, ktery by mél nahradit stavajici zakon ¢. 379/2005 Sb., o
opatrenich k ochrané pred skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami.

Od 1. ledna 2014 jsou seznamy omamnych a psychotropnich latek a tzv. vychozich a
pomocnych latek nové obsazeny v podzakonnych normach v podobé nafizeni vlady ¢.
463/2013 Sb., a ¢. 458/2013 Sb., coz by mélo zrychlit zménu seznamu v pfipadé potreby
kontroly novych psychoaktivnich latek.

23,5 % osob starSich 15 let denné kouri cigarety

12,5 % osob starsich 15 let denné nebo témér denné pije alkohol

7,2 % populace starsi 15 let spada do kategorie rizikového piti alkoholu

11,4 % osob ve véku 15-64 let uzilo v poslednich 12 mésicich konopné latky

16 % zaku 9. trid, tj. 15letych, pravidelné koufi cigarety a témér 20 % pravidelné pije alkohol
24 % 15letych ma zkusenost s uzitim konopnych latek

47,7 tis. osob patfi odhadem mezi problémové uzivatele pervitinu a opiati/opioidd

45,6 tis. problémovych uzivateld aplikuje drogy injek¢né

40,3 tis. uzivatell drog a zavislych bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy, 36,4 tis.

s ambulantnimi psychiatrickymi programy, 16,5 tis. osob se IéCilo pro zavislost v [Gzkovych
psychiatrickych zafizenich, 11,3 tis. proslo detoxifikaci, 23,9 tis. zachytnymi stanicemi,

2,4 tis. uzivatell drog je hlaseno v substitu¢ni 1écbé

9 osob se nakazilo virem HIV pravdépodobné v disledku injekéniho uzivani drog

48 osob zemrelo v disledku predavkovani drogami — 14 v dasledku predavkovani
opiaty/opioidy, 10 stimulancii mimo kokainu (prevazné pervitinem), 13 tékavymi latkami a 11
blize neurcenymi latkami

322 osob zemfelo v dusledku predavkovani alkoholem (etanolem)

271 zatizeni v CR poskytuje adiktologické sluzby

6,6 mil. jehel a strikacek bylo distribuovano ve vyménnych programech

1 253,8 mil. K¢ Cinily Ucelové uréené vydaje z rozpoctu statni spravy a samospravy na
protidrogovou politiku

3 925 osob bylo zadrzeno za trestné Ciny spocivajici v porusovani drogoveé legislativy

12,3 % z celkovych 126,2 tis. objasnénych trestnych ¢inli bylo spachano pod vlivem
alkoholu, 3,4 % pod vlivem nealkoholovych drog
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Vybrané grafy (podrobnéji ve vyrocni zpravé)

1) Prevalence zkusSenosti s kourenim cigaret, pitim alkoholu a uzivanim konopnych ldtek ve skolni
populaci — studie HBSC 2014, v %
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2) Stredni hodnoty prevalencnich odhadt problémového uzivani drog provedenych multiplikacni
metodou za pouZiti dat z nizkoprahovych programii v letech 2002-2014, v tis.
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3) Pocet osob zadrzenych pro trestné ciny nedovoleného nakladani s OPL, jedy a pfedméty k jejich vyrobé
v letech 2004-2014 podle drog
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0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Celkem 2100 2128 2165 1996 2297 2329 2516 2745 3050 3621 3888
Ostatni 59 62 66 30 36 75 98 65 58 53 79
LSD 3 9 4 4 2 5 1 1 3 1 2
B Kokain 17 50 13 50 23 47 50 56 38 56 48
M Extaze 66 55 35 38 18 5 14 4 11 43 33
B Heroin 134 145 116 127 151 136 95 61 69 55 32
Konopné latky 763 682 638 569 746 786 896 1063 1242 1552 1552
™ Pervitin 1058 1125 1293 1178 1320 1257 1362 1495 1629 1861 2142

4) Vydaje na protidrogovou politiku z vefejnych rozpoctii podle rezortt v letech 2008-2014, v tis. K¢

Rezort 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
RVKPP 99 979 97 476 85504 90 852 90 502 95 854 93198
MSMT 12 447 11 263 14 967 12993 11521 10 455 11 956
MO 5276 4280 4384 2999 2372 379 448

MPSV* > domovy
se zvl. n. a. n. a. n.a. n. a. n. a. 28 867 29 956

rezimem
> ostatni 79 472 86 785 91 743 76 931 84 356 96 444 113 068
> celkem 79 472 86 785 91 743 76 931 84356 125311 143 024
Mz 18 874 15057 21462 21167 18 754 14 811 23 607
MS 7 385 10 817 7 081 4059 11 095 9531 11 064
MV - - - - - 4653 19 831
GRC 10 656 3180 2100 1931 1800 2 500 0
Policie CR** > NPC 137846 146 548 144370 131000 126419 n. a. 146 834
> ostatni n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. 559531
> celkem 137846 146 548 144370 131000 126419 n. a. 706 365
MZV/*** n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. 3200
Celkem statni rozpocet 371935 375406 371611 341932 346819 263494 1012693
Celkem rozpoéty krajt 162878 172630 193710 157027 176131 172407 180 240
Celkem rozpocty obci 62479 59 476 62 054 64 868 64 343 62525 60 819
Celkem 597 292 607 513 627 376 563827 587293 469560 1253752

Pozn.: MPSV, MV — vydaje v dotaénich fizenich na prevenci kriminality a na vyzkum, MSMT, MZ — vydaje na dotaéni fizeni
a jeho administraci, RVKPP, MS — vydaje na dotacni fizeni, nakup sluzeb, materialové a investic¢ni vydaje, MO — nakup sluzeb a
materialové vydaje, NPC — mzdové a provozni vydaje.

* Do vydaji MPSV v r. 2013 a 2014 jsou nové zapocitany dotace domovim se zvlastnim rezimem. **Do vydajl policie v r. 2014

jsou kromé vydaji NPC zapocitany rovnéz dalsi vydaje. ***Nové jsou v r. 2014 vykazany rovnéz vydaje v oblasti zahrani¢ni
pomoci a spoluprace.
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